
WAS BEDEUTET DIY?
Das Akronym DIY steht für das englische „Do it yourself“ – „Mach es selbst!“. Es steht dir frei, 
wann du startest. Du kannst selbst entscheiden, wann und welchen Kurs du fahren willst. 

WO IST  START UND Z IEL?
Trebgaster Badesee, 95367 Trebgast – natürlich kannst du auch einen alternativen Startpunkt 
auf dem Kurs wählen. Alles was zählt – den Kurs vollständig zu fahren. 

IST  D IE  STRECKE AUSGESCHILDERT?
Nein. 

SIND DIE  CHECKPOINTS VERPFLICHTEND?
Verpflichtend ist gar nichts – be free! Wenn du jedoch erfolgreich finishen willst (Ehrensache), und 
z.B. in das Finisher-Ranking aufgenommen werden willst, müssen alle 8 Checkpoints der 760 KM 
(ROCKSTAR) oder die 2 Checkpoints der 160 KM (ONEDAY) angefahren werden.

WIEVIEL  ZE IT  SOLLTE  ICH E INPLANEN?
Soviel zu willst. Als Empfehlung für deine Planung solltest du für die 760 Kilometer eine Woche 
als Zeit einrechnen, um somit Franken ausgiebig geniessen zu können. Die 160 Kilometer sind 
machbar an einem Tag, auch hier steht dir frei, wie lange du unterwegs sein willst.

WAS MUSS ICH ZUM BIKEPACKING MITNEHMEN?
Unsere Tour ist self supported. D.h. Informiere dich bitte SELBSTSTÄNDIG welche Ausrüstung du 
benötigst. Da jeder andere Bedürfnisse hat, können wir auch keine allgemein gültigen Aussagen 

treffen.

MIT WELCHEM FAHRRAD SOLLTE  ICH STARTEN? 
Dein Fahrrad sollte geländetauglich sein. Für das Gravel-Bike oder den Crosser mindestens 35mm 
breite Reifen, wir empfehlen 40mm. Beim MTB / Hardtail 2,1er. Reifen mit Profil, keine Slicks.

BRAUCHE ICH BELEUCHTUNG AM FAHRRAD?
Ja. Unabhängig von STVO ist es bei längeren Touren immer wichtig eine funktionsfähige Beleuch-
tung am Fahrrad zu haben.  Wer Langstrecke fährt, hat immer noch eines zur Reserve dabei.   

BENÖTIGE  ICH E IN  V ISUM FÜR DIE  E INREISE?
Nein. Das Schengener Abkommen ist auch in Franken gültig :-)
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